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Von Dr. Christoph Brack

Oldenburg – Der Verlust 
eines Zahnes muss heutzu-
tage nicht mehr mit Einbu-
ßen an Lebensqualität, 
Komfort oder Ästhetik ein-
hergehen. 

Dank moderner Behand-
lungsmöglichkeiten in der 
Zahnmedizin lassen sich 
Zahnlücken so schließen, 
dass das Ergebnis kaum 
noch von natürlichen Zäh-
nen zu unterscheiden ist.

 Eine zentrale Rolle spielt 
hierbei die Implantologie, 
welche sich in den vergange-
nen Jahren enorm weiter-
entwickelt hat. Zahnimplan-
tate ergänzen die klassi-
schen Versorgungsformen 
wie Kronen, Brücken oder 
herausnehmbare Prothesen 
auf sinnvolle Weise. Ein im 
Kieferknochen befestigtes 
Implantat, besteht in der Re-
gel aus Titan oder Keramik 
und ersetzt die natürliche 
Zahnwurzel als stabiles Fun-
dament zur Befestigung von 
Zahnersatz.

gen, kann dieser mit einem 
Implantat ersetzt werden, oh-
ne die angrenzenden Zähne 
für eine Zahnbrücke zu be-
schleifen. Dieses Vorgehen 
schont die gesunden eigenen 
Zähne und ermöglicht im hö-
heren Alter bei der Versor-
gung mit Zahnersatz mehr 
Flexibilität und Kaukomfort. 
Besonders eindrucksvoll 
zeigt sich der Nutzen von Im-
plantaten in der sogenann-
ten Freiendsituation. Dabei 
fehlen die hinteren Backen-
zähne, sodass keine eigenen 
Zähne mehr als Brückenpfei-
ler zur Verfügung stehen. Im-
plantate ermöglichen hier 
eine festsitzende Versorgung 
im Rahmen von implantatge-
tragenen Brücken oder Ein-
zelkronen die funktional, äs-
thetisch und komfortabel 
sind.

Ergänzung für Prothesen

 Fehlen alle oder zu viele 
Zähne in einem Kiefer oder 
ist der Kieferknochen zu stark 
abgebaut, dann ist meist ein 

herausnehmbarer Zahnersatz 
die einzige sinnvolle Thera-
pieoption. In diesen Fällen 
lassen sich Implantate als er-
gänzende Pfeiler für Prothe-
sen nutzen, was den Halt und 
den Tragekomfort erheblich 
verbessert und die eigenen 
Zähne entlastet. Für die Im-
plantation muss ein ausrei-
chendes Knochen- und 
Weichgewebeangebot vorlie-
gen. Aus diesem Grund sind 
vorbereitende chirurgische 
Maßnahmen, beispielsweise 
ein Knochenaufbau, vor oder 
während der Behandlung 
nicht selten. Nach der Versor-
gung mit Implantaten kön-
nen diese sofort oder nach 
einer längeren Einheilphase 
von drei bis sechs Monaten 
mit Zahnersatz versorgt wer-
den. Sollte die sofortige Ver-
sorgung nicht möglich sein, 
muss gegebenenfalls ein pro-
visorischer Zahnersatz getra-
gen werden.

Individuelle Beratung

 Ob eine Implantatversor-

Sinnvolle Ergänzung

 Implantate ersetzen nicht 
grundsätzlich andere Zahn-
ersatzarten, sondern bieten 

meist eine sinnvolle Ergän-
zung, wo klassische Metho-
den an ihre Grenzen stoßen. 
Ist beispielsweise nur ein ein-
zelner Zahn verloren gegan-
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Mehr Lebensqualität durch moderne Lösungen
gung möglich ist, hängt von 
verschiedenen Faktoren ab – 
etwa vom Zustand des Kiefer-
knochens und der allgemei-
nen Mundgesundheit. In 
unserer Praxis nehmen wir 
uns viel Zeit für eine indivi-
duelle Beratung und sorgfälti-
ge Planung. Mit Ihnen ge-
meinsam erstellen wir ein 
maßgeschneidertes Behand-
lungskonzept, das zu Ihnen 
passt.

GUIDE

Weitere Branchen-
einträge finden Sie 
auf nwz-guide.de

Buchen Sie
Ihren Eintrag 

schnell und einfach im 
Internet unter
guide.nwzonline.de/ 
branchenguide
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beantwortet der Service 
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Anzeige

Prof. Dr. Lars Steinsträßer
Plastische und Ästhetische Chirurgie,
Handchirurgie

Arthrose, Bewegungseinschränkung,
Dupuytren, Handgelenksschmerz,
Hauttumor
Mikroinvasive Therapie Karpaltunnel-,
Sulcus-ulnaris-Syndrom,
Rheumachirurgie, Springender Finger

0441 / 68322283

www.steinstraesser.
de
praxis@
steinstraesser.de

Sprechstunde: Termine nach
Vereinbarung: Telefonisch
Mo-Fr: 08:00-16:00
und Online Terminkalender
auf www.steinstraesser.de

Gartenstr. 2
26122 Oldenburg

St. Annen Str. 9
49624 Löningen

Hand- und Plastische Chirurgie Oldenburg
Dr. med. A. Settje, Dr. med. T. Wermter,
Dr. M. Rüttermann
Minimal invasive Handchirurgie
(Karpaltunnel, Dupuytren etc.), ambulante
Operationen, Nervenchirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie, Arthrose- und
Rheuma-Chirurgie, Kosmetische/
Ästhetische Chirurgie

0441 / 4086855
info@hpc-
oldenburg.de

www.hpc-
oldenburg.de

Termine nach VereinbarungKaiserliche Post
Poststr. 1
26122 Oldenburg

PCO-Praxis für Chirurgie und
Orthopädie Oldenburg - Ammerland
Radwan Kassem - FA für
Gefäßchirurgie, Spezialisierung auf
Venenleiden, Krampfader-Operationen,
Ultraschalluntersuchung der Gefäße

0441 / 2121-6969

www.pco-nord.de

Onlineterminvereinbarung auf
unserer Webseite

An der Autobahn 1
26215 Wiefelstede

Praxis Dr. Steen und Partner
MRT / CT / Mammographie /
CT-assistierte Schmerztherapie/
NUK / Schilddrüsensprechstunde/
Radiosynoviorthese

0441 / 92678 - 0
0441 / 92678 - 55
www.radiologie-
oldenburg.de

Mo., Di., Do.
8:30 - 16:30 Uhr
Mi. + Fr.
8:30 - 12:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Grüne Str. 12
26121 Oldenburg

DIE OLDENBURGER ZAHNÄRZTE,
Andreas H. Raßloff und Partner,
Ästh. Zahnheilkunde, Implantologie mit
3D Diagnostik, Zahnfleisch- u.
Wurzelkanalbehandlung,
Kinderzahnheilkunde, Zahnwichtel,
Gesamtsanierung u. Vollnarkose,
Prof. Zahnreinigung,
Kiefergelenksdiagnostik (CMD), hochw.,
Unsichtbare Zahnschienen,
Sportzahnheilkunde, Schnarchtherapie,
Oralchirurgie,
Zahnersatz von deutsch. Meisterlabor

0441 / 25225
info@praxis-
osternburg.de

0441 / 63053
info@praxis-
buergerfelde.de

0441 / 777 5 777
info@doz-
wechloy.de

www.die-
oldenburger-
zahnaerzte.de

Mo. bis Do.:
8.00 - 19.00 Uhr,
Freitag: 8.00 - 14.00 Uhr

Mo. bis Do.:
8.00 - 19.00 Uhr,
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Mo. bis Do.: 8.00 - 13.00 Uhr
+ 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Facebook:
Die Oldenburger Zahnärzte
Die Oldenburger Zahnwichtel
Instergram:
die_oldenburger_zahnaerzte

Osternburg:
Dragoner Str. 1
26135 Oldenburg

Bürgerfelde:
An der Südbäke 1
26127 Oldenburg

Wechloy:
Drögen-Hasen-
Weg 19
26129 Oldenburg

Medizinisches
Vorsorgungszentrum
ZahnZentrum Nordwest GmbH
Implantologie, Dentalchirurgie,
3D-Röntgen, Kieferorthopädie,
Zahnmedizin, Meisterdentallabor,
Vollnarkosebehandlung
2 Master of Science Implantologie &
Dentalchirurgie
2 Master of Science Kieferorthopädie

Tel. 04408/7477

www.zz-hude.de

Info-Hotline:
Tel. 04408/923180
(auch am WE)

Sprechzeiten:
Mo.-Fr.:
8:00 -19:00 Uhr
Sa.:
8:00 - 13:00 Uhr

Brinkmanns Kamp 1
27798 Hude

Dr. Christian Werk MSc
Master of Science in Implantologie
Implantologie mit 3-D-Diagnostik,
hochwertiger Zahnersatz,
ästhetische Zahnheilkunde,
eigenes Praxislabor

04402 / 9649539 Montag bis Freitag
nach Vereinbarung

Oldenburger Str.
291
26180 Rastede

Zahnarztpraxis Dr. Heinrich Meiners
Ästhetische Zahnheilkunde,
Implantologie mit
3D Diagnostik
Gesamtsanierung mit festsitzendem
Zahnersatz

0441/ 20892
praxis@zahn
aerzte-meiners.de

Montag bis Freitag
nach Vereinbarung

Bremer Heerstr.
127
26135 Oldenburg

Dr. med. Phil Million
Plastische und Ästhetische Chirurgie
Minimalinvasive Behandlungen
(Botulinum, Hyaluron, PRP, Fadenlifting)
Lipödem Behandlung
Ästhetische Gesichts- und Brustchirurgie
Straffungsoperationen
Transchirurgie

0441-93334664
dr-million.de
info@dr-million.de

Telefonisch Mo-Fr 09:00-18:00
Uhr erreichbar.
Termine nach Vereinbarung.
Nutzen Sie hierzu gerne
unseren Onlineterminkalender
auf www.dr-million.de

Bremer Str. 12
26135 Oldenburg

Prof. Dr. Lars Steinsträßer
Plastische und Ästhetische Chirurgie,
Handchirurgie

Faltentherapie (Botox, Hyaluron, Fett,
PRP), Ober- und Unterlidstraffung,
Brustvergrößerung (Eigenfett / Silikon),
Brustverkleinerung, Bauchstraffung,
Hautstraffung Argon-Plasma,
Ohranlegeplastik,
Schamlippenverkleinerung, Liposuktion,
Lipödem Therapie, Nichtoperativ
(EMFACE, EMSELLA, EMSCULPT
neo)

0441 / 68322283

www.steinstraesser.
de
praxis@
steinstraesser.de

Sprechstunde: Termine nach
Vereinbarung: Telefonisch
Mo-Fr: 08:00-16:00
und Online Terminkalender
auf www.steinstraesser.de

Gartenstr. 2
26122 Oldenburg

St. Annen Str. 9
49624 Löningen

Hand- und Plastische Chirurgie Oldenburg
Dr. med. A. Settje, Dr. med. T. Wermter,
Dr. M. Rüttermann
Minimal invasive Handchirurgie
(Karpaltunnel, Dupuytren etc.), ambulante
Operationen, Nervenchirurgie,
Rekonstruktive Chirurgie, Arthrose- und
Rheuma-Chirurgie, Kosmetische/
Ästhetische Chirurgie

0441 / 4086855
info@hpc-
oldenburg.de

www.hpc-
oldenburg.de

Termine nach VereinbarungKaiserliche Post
Poststr. 1
26122 Oldenburg

JUVENTIS Tagesklinik für Plastische
und Ästhetische Chirurgie.
Dr. Michael Wrobel
Kosmetische Operationen,
Lidkorrekturen, Faltentherapie,
Facelift, Brustkorrekturen,
Bauchstraffung, Fettabsaugung,
Ohranlegeplastik

0443 - 6020394
info@juventis.de
www.juventis.de

Individuelle Termine nach
Ihren Bedürfnissen

Peterstraße 6
26160 Bad
Zwischenahn

HANDCHIRURGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

CHIRURGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

RADIOLOGISCHE DIAGNOSTIK
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

IMPLANTOLOGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde

PLASTISCHE CHIRURGIE
Praxis Adresse Telefon, E-Mail Sprechstunde


