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Mehr Lebensqualitit durch moderne Losungen

ZAHNGESUNDHEIT Implantate — zeitgemifSe Ergdnzung zum klassischen Zahnersatz

VON DR. CHRISTOPH BRACK

OLDENBURG - Der Verlust
eines Zahnes muss heutzu-
tage nicht mehr mit Einbu-

8en an  Lebensqualitit,
Komfort oder Asthetik ein-
hergehen.

Dank moderner Behand-
lungsmoglichkeiten in der
Zahnmedizin lassen sich
Zahnliicken so schlieflen,
dass das Ergebnis kaum
noch von natirlichen Zah-
nen zu unterscheiden ist.

Eine zentrale Rolle spielt
hierbei die Implantologie,
welche sich in den vergange-
nen Jahren enorm weiter-
entwickelt hat. Zahnimplan-
tate erganzen die klassi-
schen Versorgungsformen
wie Kronen, Bricken oder
herausnehmbare Prothesen
auf sinnvolle Weise. Ein im
Kieferknochen befestigtes
Implantat, besteht in der Re-
gel aus Titan oder Keramik
und ersetzt die naturliche
Zahnwurzel als stabiles Fun-
dament zur Befestigung von
Zahnersatz.
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Sinnvolle Erganzung
Implantate ersetzen nicht

grundsatzlich andere Zahn-
ersatzarten, sondern bieten

BILD: DIE OLDENBURGER ZAHNARZTE

meist eine sinnvolle Ergin-
zung, wo klassische Metho-
den an ihre Grenzen stofen.
Ist beispielsweise nur ein ein-
zelner Zahn verloren gegan-

gen, kann dieser mit einem
Implantat ersetzt werden, oh-
ne die angrenzenden Zihne
fir eine Zahnbriicke zu be-
schleifen. Dieses Vorgehen
schont die gesunden eigenen
Zahne und ermoglicht im ho-
heren Alter bei der Versor-
gung mit Zahnersatz mehr
Flexibilitdt und Kaukomfort.
Besonders eindrucksvoll
zeigt sich der Nutzen von Im-
plantaten in der sogenann-
ten Freiendsituation. Dabei
fehlen die hinteren Backen-
zdhne, sodass keine eigenen
Zahne mehr als Briickenpfei-
ler zur Verfiigung stehen. Im-
plantate ermoglichen hier
eine festsitzende Versorgung
im Rahmen von implantatge-
tragenen Briicken oder Ein-
zelkronen die funktional, ds-
thetisch und komfortabel
sind.

Erganzung fiir Prothesen

Fehlen alle oder zu viele
Zahne in einem Kiefer oder
ist der Kieferknochen zu stark
abgebaut, dann ist meist ein

herausnehmbarer Zahnersatz
die einzige sinnvolle Thera-
pieoption. In diesen Fillen
lassen sich Implantate als er-
ganzende Pfeiler fur Prothe-
sen nutzen, was den Halt und
den Tragekomfort erheblich
verbessert und die eigenen
Zahne entlastet. Fur die Im-
plantation muss ein ausrei-
chendes  Knochen- und
Weichgewebeangebot vorlie-
gen. Aus diesem Grund sind
vorbereitende  chirurgische
Mafinahmen, beispielsweise
ein Knochenaufbau, vor oder
wahrend der Behandlung
nicht selten. Nach der Versor-
gung mit Implantaten kon-
nen diese sofort oder nach
einer lingeren Einheilphase
von drei bis sechs Monaten
mit Zahnersatz versorgt wer-
den. Sollte die sofortige Ver-
sorgung nicht moglich sein,
muss gegebenenfalls ein pro-
visorischer Zahnersatz getra-
gen werden.

Individuelle Beratung

Ob eine Implantatversor-

gung moglich ist, hangt von
verschiedenen Faktoren ab —
etwa vom Zustand des Kiefer-
knochens und der allgemei-
nen Mundgesundheit. In
unserer Praxis nehmen wir
uns viel Zeit fir eine indivi-
duelle Beratung und sorgfalti-
ge Planung. Mit Thnen ge-
meinsam erstellen wir ein
mafgeschneidertes Behand-
lungskonzept, das zu Thnen

Weitere Branchen-
eintrdge finden Sie
auf nwz-guide.de

passt.
Buchen Sie

Thren Eintrag

schnell und einfach im
Internet unter
guide.nwzonline.de/
branchenguide
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