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Wenn Patienten Weis-
heitszdhne, beziehungs-
weise sehr tief liegende,
noch nicht oder nur teil-
weise durchbrochene
Zdhne (impaktierte/reti-
nierte Zihne), entfernt
werden miissen, sollte dies
mit moglichst geringer
Belastung erfolgen. Glei-
ches gilt, wenn Patienten
eine Versorgung mit Im-
plantaten wiinschen. Um
entsprechende Eingriffe so
sicher wie moglich planen
zu koénnen, sind mehr In-
formationen nétig als ein
zweidimensionales Ront-
genbild bieten kann.
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Seit ein paar Jahren gibt es die
Digitale ~ Volumentomogra-

phie (DVT), ein Rontgenver-
fahren, welches speziell fir die
Oralchirurgie entwickelt wur-
de, um die kndchernen Struk-
turen des Schadels in allen
drei Raumebenen darzustel-
len. DVT mit 3D Planung ver-
bindet die Vorteile eines ext-
rem reduzierten Verletzungs-
risikos mit einer optimalen
prothetischen ~ Versorgung.
Das Verfahren ermoglicht eine
sehr sichere Diagnostik vor
operativen Eingriffen. Und
ebenso kann man anhand der
DVT feststellen, ob vor der Im-
plantation fiir eine erfolgrei-
che Implantation gegebenen-
falls ein Knochenaufbau erfol-
gen muss.

Ein komfortables Ver-
fahren mit vertretbarer
Strahlenbelastung

Die DVT-Aufnahme selbst
ist fr die Patienten recht un-
spektakuldar: Wahrend dieser
Aufnahme stehen sie nur we-

nige Sekunden in einem Ge-
rat, sehr dhnlich dem, das sie
von normalen Ubersichtsauf-
nahmen aus der Zahnarztpra-
xis kennen. Bezliglich der
Strahlenbelastung ist zu sa-
gen: Tatsachlich liegt die
Strahlenexposition bei der Di-
gitalen Volumentomographie
hoher als bei einer normalen
Rontgenaufnahme, systemab-
héngig zwischen 35 und 105
uSv (Mikrosievert), aber zum
Vergleich: Bei einer CT-Auf-
nahme ist sie zehnmal so
hoch! Bei einem Flug von
Frankfurt nach New York be-
tragt sie rund 150 Sv!

Darstellung in allen
drei Raumebenen fiir rei-
bungslose Implantation

Die bei der Aufnahme ge-
wonnenen Daten — mehrere
hundert Schnittbilder in ver-
schiedenen Raumebenen -
werden am Monitor als kom-
plettes virtuelles Bild des Kie-

ferknochens dargestellt. Die-
ses kann innerhalb des PC-
Programms aus allen Blick-
winkeln betrachtet werden. So
kénnen genaue Messungen
des Knochens vorgenommen
werden, mogliche Beziehun-
gen zum Nerv werden darge-
stellt und Anomalien, Fraktu-
ren, verlagerte Zahne, Zysten
und vieles mehr kénnen er-
kannt werden. Es ist nun mog-
lich, ganz exakt, millimeterge-
nau in 3D zu planen, an wel-
cher Stelle, in welchem Winkel
und wie tief die Implantate ge-
setzt werden miissen. Und es
kann eine individuelle Bohr-
schablone fiir eine sichere Im-
plantation angefertigt werden.
Die optimale Passung des
nachfolgenden Zahnersatzes
wird in die Planungen einbe-
zogen. So ermoglichen die
Vorteile einer virtuellen 3D-
Planung sehr risikoarme und
reibungslose Implantationen,
sowohl fiir die Patienten als
auch fiir die Behandler.



