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Hier finden Sie Arzte bzw. Arztpraxen sortiert nach fachlichen Schwerpunkten. Weitere Schwerpunkte kénnen jederzeit ergénzt werden

Moderne Wurzelkanalbehandlung bietet
hohe Chancen fiir Zahnerhalt

ENDODONTIE Gute Prognose nur bei erfolgreicher Desinfektion

Sind Bakterien in den
Zahn eingedrungen, ist
eine Entfernung des
Zahnnerves sowie eine
komplette Desinfektion
des Wurzelkanals erfor-
derlich. Moderne Metho-
den konnen den Zahn
dauerhaft retten.

OLDENBURG — Welcher Patient
kennt es nicht, dieses komi-
sche Gefiihl, wenn sein Zahn-
arzt ihm erkldart, dass sein
Zahn eine Wurzelkanalbe-
handlung bekommen muss?
Eilt dieser Behandlung doch
der Ruf voraus, sie sei
schmerzhaft und langwierig,
und am Ende breche der Zahn
ab, entziinde sich wieder und
miisse letztendlich doch ent-
fernt werden.

Zum Gliick ist das heutzu-
tage anders! Hat sich ein Zahn
schmerzhaft entziindet oder
ist die Pulpa (der Zahnnerv)
bereits abgestorben, ohne
dass Schmerzen aufgetreten
sind, wird zwar eine Wurzel-

kanalbehandlung notwendig,
doch die Lokalandsthetika
sind wirksamer geworden und
die Behandlungsmethoden
haben sich grundlegend ge-
dndert.

Entziindungsursachen

Ursache fiir eine Entziin-
dung des Zahnnervs sind oft
grole kariose Defekte, Zahn-
frakturen oder Traumata, die
das Eindringen der Bakterien
in den Zahn ermdoglichen. Ist
es zu einer Entziindung ge-
kommen, muss der Zahnnerv
vollstdndig entfernt werden,
denn wenn Restgewebe oder
Bakterien im Wurzelkanal ver-
bleiben, wird der gesamte Or-
ganismus dauerhaft belastet.
Dies kann zum Auftreten an-
derer Krankheiten fiihren.

Im Anschluss an die Be-
handlung wird das Wurzelka-
nalsystem desinfiziert und
dicht verschlossen. Zum Ab-
schluss bekommt der Zahn
eine neue Fiillung oder eine
Krone, die den Zahn vor Bak-
terien aus der Mundhohle
schiitzt.

Die Methode

> Zuerst werden Karies
und eventuell vorhandene
Fiillungen oder Kronen kom-
plett entfernt.

> Dann werden die Wur-
zelkanaleingdnge dargestellt.
Da die meisten Zdhne mehre-
re Kanile haben, ist es erfor-
derlich, wirklich alle Kanile
zu erreichen. Dies gelingt nur
unter Zuhilfenahme einer
starken  Lupenbrille oder
eines Dentalmikroskops. Eine
absolute Abschirmung gegen
das Eindringen von weiteren
Bakterien aus der Mundhohle
wird durch Kofferdam* er-
reicht.

> Als nichstes wird die
Liange aller Wurzelkanile be-
stimmt, und diese werden
maschinell mit modernsten
flexiblen Instrumenten aufbe-
reitet. Im Anschluss daran er-
folgt die chemomechanische
Desinfektion des Wurzelka-
nalsystems mit einer Spiillo-
sung.

> Zielist es, simtliches Ge-
webe aus geeigneten Kanilen
heraus zu bekommen und die
Bakterienzahl massiv zu redu-
zieren. Noch bessere Ergeb-
nisse erhilt man durch eine
photoaktivierte Desinfektion,
bei der die Bakterien ange-
fairbt und mittels Laserbe-
strahlung eliminiert werden.

> Bestehen Zweifel, dass
die Desinfektion gelungen ist,
oder bei stark infizierten Zdh-
nen, wird fiir einige Wochen
voriibergehend eine desinfi-
zierende Paste eingelegt.

> Eine dreidimensional
durchgefiihrte Fiillung ge-
wihrleistet, dass alle Kanéile
vollstdndig abgedichtet sind.
Das derzeit am besten ver-
tragliche Material fiir Wurzel-
fiilllungen ist Gutta-Percha.
Wird diese Methode gewis-
senhaft durchgefiihrt, hat
auch ein wurzelkanalbehan-
delter Zahn eine gute Progno-
se. Misserfolge sind gliickli-
cherweise wesentlich seltener
geworden.
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Zum Schluss noch ein
Paradoxon: Eine nach moder-
nen Gesichtspunkten durch-
gefiihrte Wurzelkanalbehand-
lung wird von den gesetzli-
chen Krankenkassen nicht er-
stattet. Die Kosten dafiir sind
jedoch geringer als fiir eine al-
ternative Briicke oder eine im-
plantatgetragene Krone.

*Ein steriles Spanngummi-
tuch, das den zu behandeln-
den Zahn von dufSeren Ein-
fliissen abschirmt.

NWZ WISSEN: DIE
GESUNDHEITSREIHE

> Dein Herz - eine an-
dere Organgeschichte

Dieses zentrale Organ hat
seine eigene Geschichte.
Wer sie verstehen will, der
muss die Grenzen der Na-
turwissenschaft Uber-
schreiten, lautet die Devi-
se von Prof. Dr. Dietrich
Gronemeyer bei seinem
Gesundheitsvortrag am
22. Marz 2012 im PFL OlI-
denburg. Der prominente
Arzt und Autor mochte das
Publikum dafur begeis-
tern, das Herz nicht mehr
nur als lebensnotwendige
Pumpe zu sehen, sondern
es zu fuhlen. In zahllosen
Kunstwerken ist diese Er-
kenntnis aufgehoben.

> @ Mehr Infos und Buchung
unter www.NWZ-Wissen.de
oder www.sprecherhaus.de
oder iiber die Service-Hotline

02542.8070.730
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Neurologle (Nervensystemerkrankungen) HNO-Heilkunde
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde
Dr. med. Joachim Springub, Wolfgang ~ Lange Str. 25 Tel. 04488 72999  auch alle Privat- u. Dres. med Carola Walter-Leirich, Neue 0441/ 5949646 Mo. — Do. 8.00 — 19.00 Uhr,
Schwarz, Fachibergreifende (Arzteh.WST/Nahe Fax 04488 859935 Beamtenkassen/ Beihilfe u. Sebastian Walter, Jan-Dirk Geerken, Donnerschweer www.HNOoldenburg  Fr. 8.00 — 12.00 Uhr
Gemeinschaftspraxis u. Med. Krankenhaus) Telefondienst v. 8-  Berufsgenossensch. weitere Carola Willamson, Facharzte f. HNO- Str 30 de
Begutachtung, Neurologie-Psychiatrie/ 26655 WST (Olbg) 13 u.15-18 Mo.-Fr. Infos im Internet www.praxis- Heilkunde, Naturheil-verfahren, Im Zentrum
Psychotherapie -- Verkehrsmedizin springub-schwarz.de Akupunktur, ambul. OPs, Gesundheit
L. Schnarchdiagnostik, Allergologie
Zahnmedizin _ _ _

R. Dirks  R. Rudkoffsky Dr. med. Hauptstr.21 04402-60863 Termine nach telefonischer
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde Fachérzte fir HNO-Heilkunde 26215 Wiefelstede Wiefelstede Vereinbarung

(amb. - belegarztl. Operationen) Bleichenpfad 9 04451-2211
Zahnarzt Mittellinie 77¢ 04486/ 92880 Mo-Do 8-13 Uhr, Mo, Die, Do 26316 Varel Varel
Dietrich Restemeyer 26160 Bad 15-18 Uhr,
g:f:ésefgﬁg'nkversorgung mit ﬁg{g?:fzﬂihn/ APEA 5 7 Orthopadle (Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates)

Dr. Andreas Hein MSc* und Partner,  ParkstraBe 44 Tel. 04408-970900 Montag bis Samstag nach Aiztpraxis Adresse LA Sl
Master Of Science Implantologie T e Rainer de Barse Oldenburger 04402/ 84040 Mo, Die, Do 8-12 u.15-18 Uhr,
SO : Facharzt fir Orthopadie, Str. 257 04402/ 2650 Mi+Fr 8-13 Uhr

Implantologie, Prophylaxe,
Zahnasthetik, Bhdl. unter Vollnarkose

Juventis Tagesklinik

hein.de

Dragoner Str. 1

praxis@zahnarzt-

dr-hein.de

Tel. 0441-2182446

Individuelle Termine nach

Chirotherapie, Osteologie (DXA-

26180 Rastede

Knochendichtemessung), Arbeitsunfalle

und nach Vereinbarung

Plastische und Asthetische Chirurgie 26135 Oldenburg ~ Fax 0441-2182447 Ihren Bediirfnissen a:;biggm&r}?a&y eyer, R gﬂe%%%nvsvtéé%?stede 2?%%%223?:—%&.& MSE?J}DZOU? 2-;’_19 Uhr
Implantologie Zahné&sthetik www.juventis.de info@juventis.de Orthopédie,,Sportmed., ESWT, Oldenburger Str. 22 04403/6023230 ’

L. FaB T. Christen Seawadicr 0441- 53644 Mo-Fr 8.30-13.00 u. Osteoporose DXA, Akupunktur, Stat. OP 261_60 Bad www.orthopaeden-

Kiefergelenksdiagnostik - Landstr. 30a ) 15.00 -18.00 Mi 8.30 - 13.00 Zwischenahn am-meer.de

Implantologie — Parodontologie — 26131 Oldenburg Do bis 20.00 .

zertifizierter Endodontologe Implantologle

Praxis fur Zahnheilkunde Bloherfelder 04 41/58452 Mo.-Do. 7.30 — 20.00 Uhr Arzipraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde

M. Pradel, L. RoBner, A. Sernau; StraBe 17 Fr. 7.30 — 18.00 Uhr

Stefanie Fischer, Implantologie, Zahn- 26129 Oldenburg Brinkmann, Detlev ZA Theaterwall 14 Tel. 0441/26387  Mo. Di. Do. 8:00 — 12:30 und

asthetik, Parodontologie, Kinderzahn- Implantologie, Lasertherapie, 26122 Oldenburg ~ Fax 0441/9250666 14:30 — 18:00
heilkunde Neu: Mundgeruchssprech- asthetische Zahnheilkunde N, " . .
stunde, Endodontologie i T B — i. Fr. 8:00 — 13:00
Praxisgemeinschaft Dr. Joachim Buck  Prinzessinweg 40 0441 - 77177 Montag bis Freitag nach @t-online.de )

Dr. Dagmar Weyers Zahnarzte 26122 Oldenburg Vereinbarung www.zahnarztbrink

Kiefergelenktherapie (IPR-System), mann.de

SOLO -Prophylaxe, ganzheitliche .
Amalganentfernung, Schnarchtherapie Dr . Spanka & Kollegen c/o Zahn Blumenstrasse 4 04408 / 7477 Mo-Sa n. Vereinbarung

Zahnéarzte Dr. Matthias Briintjen

und Partner

Implantologie, Kieferorthopadie,
Narkosebehandlung, asthetische Zahn-
heilkunde, hochwertiger Zahnersatz
Prophylaxe, Kinderzahnheilkunde

Zahnarzte Dr. Matthias Briintjen

und Partner

Implantologie, Parodontologie, Kinder-
zahnheilkunde, Vollnarkosebehandlung

Paul-Tantzen-
Strasse 6-8
26125 Oldenburg

Paul-Tantzen-
Strasse 6-8
26125 Oldenburg

T. 0441-602070
F. 0441-602017

T. 0441-602070
F. 0441-602017

Montag-Freitag 8.00-18.00

Montag-Freitag 8.00-18.00

Zentrum Nordwest
Implantologie, Zahnmedizin,
Zahntechnik, Narkosebehandlung

Dr. Andreas Hein MSc* und Partner,
*Master of Science Implantologie
Praxis fr Zahnheilkunde
Implantologie, Prophylaxe,
Zahnéasthetik, Bhdl. unter Vollnarkose

Juventis Tagesklinik
Plastische und Asthetische Chirurgie,
Implantologie, Zahnéasthetik

27798 Hude

ParkstraBe 44
27798 Hude
www.zahnarzt-dr-
hein.de

Dragoner Str. 1
26135 Oldenburg
www.juventis.de

www.zahnzentrum
-nordwest.de

Tel. 04408-970900
Fax 04408-970930
Email:
praxis@zahnarzt-
dr-hein.de

Tel. 0441-2182446
Fax 0441-2182447
info@juventis.de

Montag bis Samstag nach
Vereinbarung

Individuelle Termine nach
Ihren Bedirfnissen

Zahnarzte fiir Asthetik u. Funktion Kernbeisserring 1 0441/ 2069888 Mo-Fr. ab 8. 00 nach . .
Dr. Claudia Knobloch & Kollegen 26135 Oldenburg ~ www.schoene- Vereinbarung Friih- u. Fu Bchlrurgle
Vollkeramik, Implantologie, ganzheitl. zaehne-ol.de Abendsprechstunde .
T T e,pPr ophyl%x A g P Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde
. _ _ Dr. med. Joachim Niemeier Muhlenweg 9 04499-1068 Nach Vereinbarung
,die-oldenburger-zahnérzte*, Andreas H. Osternburg: 0441/25225 Mo. — Do. 8 — 19 Uhr, A T e sE e e U lie | e e 04499-91036
RaBIoff und Partner, Zahnarzte Asth. Dragoner Str. 1 info@praxis- Fr.8 —17 Uhr www.chirurgie-
Zahnheilk., Implantologie, Parodontose- 26135 Oldenburg  osternburg.de und nach Vereinbarung e
bhdl., Wurzelkanalbhdl., Kinderzahn- Burgerfelde: 0441/63053 www.die-oldenburger-
heilk., Hypnose, Bhdl. unter Vollnarkose An der Stidbake 1  info@praxis- zahnaerzte.de
Funkt. Diagnostik (CMD) Naturheilkunde 26127 Oldenburg buergerfelde.de Dentallabore
Arztpraxis Adresse Tel.-Nr./Fax Sprechstunde
Zahnarztpraxis Dr. Heinrich Meiners Bremer Heerstr. 0441-20892 Montag bis Freitag nach
und Partner 127 0441-20798 Vereinbarung Béckmann & Penning Zahntechnik Zum Brook 11 (04471) 9151 0 Mo-Fr: 08:00 bis 12:45 Uhr

Soloprophylaxe, Cerec, Implantologie,
Kinderzahnheilkunde, Kieferorthopadie

26135 Oldenburg

Fachlabor fur Implantologie und
Zahnésthetik

Cloppenburg

mail@bpdental.de

Mo-Fr: 14:00 bis 17:30 Uhr

Buchen Sie lhren Eintrag schnell und einfach im Internet unter http://www.NWZonline.de/branchenspezial/. Fragen zur Anzeigenbuchung beantwortet der Service Geschéftskunden, Tel. (0441) 9988-4114.
|




